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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI ZADAŃ POWIATOWEGO PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO W ZAKRESIE PROMOWANIA I WDROŻENIA PRAWIDŁOWYCH METOD WYCHOWAWCZYCH W STOSUNKU DO
DZIECI W RODZINACH ZAGROŻONYCH PRZEMOCĄ W RODZINIE 
W POWIECIE AUGUSTOWSKIM
NA LATA 2019-2023
w roku 2021
AUGUSTÓW 2022
SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI ZADAŃ POWIATOWEGO PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO W ZAKRESIE PROMOWANIA I WDROŻENIA PRAWIDŁOWYCH METOD WYCHOWAWCZYCH W STOSUNKU DO DZIECI W RODZINACH ZAGROŻONYCH PRZEMOCĄ W RODZINIE 
W POWIECIE AUGUSTOWSKIM NA LATA 2019-2023 za rok 2021
Zgodnie z ustawą z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie     (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 218 z późn. zm.), Rada Powiatu w Augustowie Uchwałą Nr 38/III/2019 z dnia 25 lutego 2019 r. przyjęła Powiatowy Program Profilaktyczny w Zakresie Promowania i Wdrożenia  prawidłowych Metod Wychowawczych w Stosunku do Dzieci w Rodzinach  Zagrożonych Przemocą w Rodzinie w Powiecie Augustowskim na lata 2019 - 2023. W związku z powyższym instytucje realizujące powyższy Program sporządziły informacje z realizacji w/w Programu w 2021 roku:
Cel szczegółowy nr 1:

Zwiększenie świadomości społecznej na temat zjawiska przemocy wobec dzieci.

Zadanie 1: Rozpowszechnianie materiałów promocyjnych i informacyjnych dotyczących zjawiska przemocy w rodzinie, ze szczególnym uwzględnieniem przemocy wobec dzieci.

Działanie 1:  Zakup i rozpowszechnianie broszurek, ulotek, plakatów, czasopism i publikacji   z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Augustowie rozpowszechniało broszurki, ulotki i plakaty z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie na spotkaniach organizowanych przez PCPR, ponadto publikacje te dostępne są w siedzibie PCPR w Augustowie na ul. Młyńskiej 52, na tablicy ogłoszeń i stojakach z materiałami promocyjnymi (rozpowszechniono 10 plakatów i 80 ulotek i broszurek. 
Miejsko – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lipsku rozpowszechnił - 100 ulotek o tematyce przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

Pracownicy socjalni z Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Sztabinie rozpowszechniali ulotki dotyczące zjawiska przemocy (6 rodzajów ulotek w łącznej ilości 300 sztuk).

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Augustowie zakupił i przekazał szkołom książki edukacyjno-profilaktyczne o tematyce przeciwdziałania przemocy.

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Nowince upowszechniał ulotki Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Narodowego Programu Zdrowia i Polskiego Towarzystwa Psychologicznego („Przemoc w rodzinie - sytuacja osób doznających przemocy w rodzinie”, „Jak radzić sobie z przemocą? – Porady psychologiczne dla osób doznających przemocy”, „Procedura „Niebieskie Karty” – podstawowe informacje”, „Nadużywanie alkoholu a problem przemocy domowej”, „Przemoc w rodzinie z problemem alkoholowym”, „Wpływ doświadczeń z dzieciństwa w rodzinie z problemem alkoholowym na funkcjonowanie osoby w życiu dorosłym”, „Wpływ uzależnienia na życie rodzinne, diagnoza problemu i formy pomocy”, „Wpływ kontaktów z osobą uzależnioną na funkcjonowanie rodziny”) oraz GOPS w Nowince tworzył ulotki i je upowszechniał („STOP przemocy”, „Informacje o prowadzeniu poradnictwa w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie”, „Kampania Biała Wstążka”). Ulotka zawiera dane kontaktowe do instytucji działających na terenie Gminy Nowinka oraz gmin ościennych, w których osoby dotknięte przemocą w rodzinie mogą uzyskać pomoc. Rozpowszechnianie ulotek odbywa się poprzez rozdawanie ich podczas wizyt pracowników socjalnych u rodzin w środowisku oraz są dostępne na stoliku przy pokoju GOPS-u w Nowince.

W lokalnej gazetce informacyjnej Wieści Gminne z Nowinki nr 6/2021 w lipcu 2021 roku opublikowano artykuł „Klaps to przemoc! Co więc zrobić, gdy ponoszą nas emocje?” W artykule przybliżono uregulowania prawne związane ze stosowaniem kar cielesnych wobec dzieci i zaproponowano inne sposoby rozwiązywania trudnych sytuacji związanych z wychowaniem dzieci. Główne tezy z powyższego artykułu opracowano w formie plakatu, który był umieszczony na tablicy ogłoszeń Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Nowince. Kolejny artykuł pt. „Nowe oblicza przemocy”, ukazał się w ww. kwartalniku w numerze 7/2021 w październiku 2021 r. Artykuł opisuje poszczególne rodzaje przemocy, z przykładami występowania we współczesnych realiach.

Zadanie 2: Udział i organizacja kampanii informacyjno – edukacyjnych w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej.

Działanie 1: Udział i organizacja społecznych kampaniach poświęconych problematyce przemocy domowej, np. Tydzień Pomocy Ofiarom Przestępstw, 16 dni Przeciwko Przemocy wobec Kobiet, Kampania Białej Wstążki

Komenda Powiatowa Policji w Augustowie w 2021 roku brała udział w kampaniach informacyjnych i promocyjnych na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie, tj.:

-Tydzień Pomocy Ofiarom Przestępstw: w dniach od 22 do 28 lutego 2021 r. augustowscy policjanci brali udział w „Tygodniu Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestępstwem” W ramach przedsięwzięcia, w Komendzie Powiatowej Policji w Augustowie przy ulicy Brzostowskiego 6, został uruchomiony punkt konsultacyjny. Dyżury były pełnione przez Naczelnika Wydziału Kryminalnego KPP w Augustowie oraz jego zastępcę, w godz. 7.30 – 15.30.

- Kampania Białej Wstążki;

- 16 dni Przeciwko Przemocy wobec Kobiet w ramach tego przedsięwzięcia: 25 listopada – Międzynarodowy Dzień Przeciwko Przemocy Wobec Kobiet i 10 grudnia – Międzynarodowy Dzień Praw Człowieka odbyły się spotkania z młodzieżą. 

Policjanci przez cały rok prowadzili szereg spotkań ze społecznością lokalną, w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej, również w formie online. Spotkania organizowane były w Środowiskowych Domach Samopomocy oraz Młodzieżowych Ośrodkach Wychowawczych. W swoich wystąpieniach policjanci poruszali tematykę związaną ze zwiększeniem świadomości społecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie wobec osób starszych, schorowanych i dotkniętych przemocą, w ramach realizacji podlaskiego programu profilaktycznego „poMOC, a nie przeMOC”.

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Nowince promował Kampanię Białej Wstążki i Tydzień Pomocy Ofiarom Przestępstw poprzez wywieszanie plakatów na tablicy informacyjnej. Rozpowszechniano również informacje o zjawisku przemocy w czasie pandemii.
Cel szczegółowy nr 2:

Wspomaganie wychowawczej i edukacyjnej roli rodziny.
Zadanie 1: Poszerzenie oferty edukacyjnej dla rodziców

Działanie 1: Spotkania z rodzicami przeżywającymi trudności związane z przemocą, uzależnieniem, wychowaniem dzieci – prelekcje, wykłady.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Augustowie przeprowadziła w 2021 roku 2 prelekcje w szkołach, w których uczestniczyło 68 osób. 

Działanie 2: Promowanie i wdrażanie prawidłowych metod wychowawczych  w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą: w trakcie dozoru/nadzoru w rodzinach zagrożonych przemocą.
Kuratorzy Sądu Rejonowego w Augustowie w trakcie wykonywania nadzorów w rodzinach ze stwierdzoną przemocą lub zagrożonych przemocą, prowadzili działania profilaktyczne motywujące rodziców do wdrożenia właściwych wzorców zachowań w relacjach rodzinnych oraz sposobów uzyskiwania pomocy w sytuacjach kryzysowych. 
Działanie 3: Promowanie i wdrażanie prawidłowych metod wychowawczych  w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą ujęte w planach działania pedagogów, w szkołach i placówkach oświatowych dla których organem prowadzącym jest Powiat Augustowski 
Zespół Szkół Technicznych w Augustowie:  

- promowanie i wdrażanie prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą ujęte zostało w Szkolnym Programie Profilaktyczno- Wychowawczym, planach działania pedagoga, psychologa szkolnego oraz wychowawców klas, realizowane jest podczas spotkań z rodzicami w ramach konsultacji wg grafiku szkolnego oraz spotkań indywidualnych,

- wsparcie pedagoga i psychologa szkolnego, którzy współpracują z rodzicami oraz organami sprawującymi nadzór nad uczniem,

- angażowanie rodziców podczas opracowywania i ewaluacji Indywidualnych Programów Edukacyjno- Terapeutycznych oraz zaleceń z opinii i orzeczeń  z Powiatowej Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej, 

- w zakresie profilaktyki uzależnień odbywają się spotkania młodzieży z pedagogiem oraz psychologiem szkolnym, tematyka omawiana jest na godzinach wychowawczych - powyższe działania są działaniami ciągłymi.

Pracownicy Augustowskiego Centrum Edukacyjnego:
- przygotowali i upowszechnili „Informator o miejscach pomocy” – gazetka,
- przeprowadzili akcję Stop przemocy wobec kobiet z upowszechnieniem Międzynarodowego Znaku Pomocy,

- zorganizowali akcję Różowy Październik, w tym happening dla społeczności lokalnej Kartka ratująca życie  - wysyłana przez młodzież do ich rodzin,

- monitorowanie przez wychowawców zagrożeń przemocą w rodzinie, 

-  upowszechnili na Facebooku informacji z nr telefonów dotyczących pomocy w kryzysie i interwencyjnego wsparcia, infolinii „Pomagamy”, Augustowskim Ośrodku Środowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Młodzieży, 

- współdziałali z pedagogami szkół macierzystych wychowanków celem monitorowania sygnałów istnienia przemocy w rodzinie, 

- współpraca bursy z instytucjami (sąd, poradnia psychologiczno-pedagogiczna, instytucje pomocy społecznej , policja) celem zapewnienia pomocy rodzinom w trudnych sytuacjach.

Pracownicy II Liceum Ogólnokształcącego w Augustowie:

- organizowali dla rodziców popołudniowe dyżury pedagoga szkolnego raz w tygodniu, a w okresie zdalnej nauki 2 razy w tygodniu – dla uczniów i rodziców,

- konsultacje rodziców z psychologiem – dyżury psychologa w szkole 2 razy w tygodniu, a w okresie nauki zdalnej -  dyżury  w szkole 1 raz w tygodniu oraz dyżury on-line 1 raz w tygodniu, 

- możliwość kontaktowania się rodziców z pedagogiem szkolnym i psychologiem na platformie Teams,
- organizowali pomoc rodzicom w kontaktach z lekarzami psychiatrii, psychologami oraz innymi instytucjami wspomagającymi rodzinę,
- pomoc rodzicom w organizowaniu badań diagnostycznych w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej (m.in. wymogi formalne, kwestionariusze,  umawianie wizyt),
-  prowadzenie mediacji w zaistniałych trudnościach w rodzinie (konflikt rodzic-dziecko),
- udział rodziców w prowadzonej w szkole diagnozie samopoczucia i poziomu poczucia bezpieczeństwa uczniów,
-  konsultacje rodziców z nauczycielami,
- umieszczenie w dzienniku elektronicznym oraz na tablicy ogłoszeń w szkole wykazu numerów telefonów zaufania oraz placówek zajmujących się pomocą psychologiczno-pedagogiczną (m. in. Dziecięcym Telefonie Zaufania, czacie na stronie Rzecznika Praw Dziecka),
-  zebrania rodziców z wychowawcą klasy, do której uczęszcza dzieciom,
- włączanie rodziców w organizację i udział w przedsięwzięciach szkolnych (uroczystości szkolne i pozaszkolne, zbiórki, akcje szkolne, inne),
- uczestniczenie Rady Rodziców w podejmowaniu kluczowych decyzji w zakresie organizacji procesu edukacji w szkole,
- współtworzenie z rodzicami Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
- zorganizowanie w szkole stałego stoiska z ulotkami dotyczącymi przemocy w rodzinie i miejsc, do których można zwrócić się o pomoc,
- współpraca szkoły z innymi instytucjami celem zapewnienia pomocy rodzicom w trudnych sytuacjach,
- współpraca pedagoga i psychologa z wychowawcami klas celem monitorowania sygnałów istnienia przemocy w rodzinie.

W Zespole Szkół Specjalnych w Augustowie realizacja zagadnień odbywała się w formie zebrań klasowych i spotkań z rodzicami, rozmów indywidualnych i kontaktów on-line.

W trakcie codziennej pracy odbywały się rozmowy z rodzicami na temat funkcjonowania emocjonalno-społecznego dzieci oraz udzielane wskazówki do pracy w domu. Ponadto na prośbę rodziców odbyło się umówionych 14 indywidualnych konsultacji na temat zachowania ich dzieci. Na prośbę rodziców zostały sporządzone dwie opinie psychologiczne uczniów na potrzeby komisji ds. orzekania o niepełnosprawności oraz jedna opinia na potrzeby rekrutacji do Warsztatów Terapii Zajęciowej.

W ramach działalności doradczej dla rodziców, w odpowiedzi na ich potrzeby został przygotowany i udostępniony materiał psychoedukacyjny na temat: „Jak pomóc dziecku kiedy odczuwa strach” – charakterystyka przebiegu rozwoju emocjonalnego, przyczyn i objawów emocji strachu, sposobów radzenia sobie w sytuacjach odczuwania lęku.

Oprócz wyżej wymienionych działań została podjęta współpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Augustowie w celu udzielenia wsparcia i poprawy funkcjonowania społeczno-emocjonalnego jednej z uczennic.

Prowadzono zajęcia psychoedukacyjne oraz rozmowy na tematy wskazane przez wychowawcę (np. lekceważenie obowiązku szkolnego, autoprezentacja, konstruktywne wyrażanie emocji, nawiązywanie relacji partnerskich i tworzenia związków).
Zespół Placówek Młodzieżowych w Augustowie 

- upowszechniał materiały edukacyjne dla rodziców nt. przeciwdziałania przemocy w rodzinie, gazetki tematyczne, ulotki, informacje na portalach społecznościowych, 

- ukierunkowywał rodziców w przypadku potrzeby konsultacji ze specjalistami: psychologiem, psychiatrą, 

- udzielał rodzicom informacji w zakresie ochrony prawnej w sytuacjach zaniedbań, przemocy ze strony współmałżonka, leczenia uzależnień,

- zorganizował spotkania z rodzicami w placówce, rozmowy z rodzicami i wychowankami.
Pracownicy Augustowskiego Centrum Edukacyjnego:


- organizowali dla rodziców cotygodniowy popołudniowy dyżur pedagoga i psychologa,- porady i konsultacje z pedagogiem/psychologiem szkolnym: przełamywanie uczucia bezradności i napięć psychicznych w związku z przeżywanymi trudnościami w kontaktach z dziećmi, 

- porady, korzystanie z pomocy specjalistów, kierowanie rodziców do placówek wsparcia dla osób dorosłych, informowanie rodziców o organizacjach działających na rzecz pomocy rodzinie, telefonie zaufania,

- udzielali rodzicom informacji w zakresie ochrony prawnej w sytuacji zaniedbań, przemocy ze strony współmałżonka, leczenia uzależnień,

- współpracowali z rodzicami przy tworzeniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ACE, 

-podjęto współpracę z Ośrodkiem Środowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Młodzieży w Augustowie. 

I Liceum Ogólnokształcące w Augustowie organizowało: 

- spotkanie z przedstawicielami Rady Rodziców w celu oceny sytuacji wychowawczej szkoły,

- ustalenie i wdrożenie planu działań na kolejny rok szkolny w oparciu o wcześniejszą diagnozę z uwzględnieniem sytuacji trudnych rodzin, 

- rozmowy z rodzicami kształtujące odpowiednie postawy rodzicielskie prowadzone przez pedagoga, psychologa i wychowawców, 

- ubogacana, zmieniana gazetka pedagoga szkolnego, dostęp do ulotek informacyjnych.  

Zadanie 2: Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego.
Działanie 1: Udzielania bezpłatnej pomocy psychologicznej, pedagogicznej, socjalnej i prawnej dla rodzin wymagających wsparcia w pełnieniu funkcji opiekuńczo-wychowawczych. 
 
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Augustowie udzielało bezpłatnej pomocy psychologicznej, prawnej i socjalnej, w 2021 roku z pomocy tej skorzystało 338 osób.

W gminie Nowinka jest zatrudniony psycholog, specjalista psychoterapii uzależnień i radca prawny. W Szkole Podstawowej w Nowince i jej filiach porad pedagogicznych udziela pedagog. W NZOZ w Nowince osobom uzależnionym są udzielane porady medyczne, a w razie potrzeby wystawiają niezbędne skierowania. Pracownicy socjalni z Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Nowince udzielają poradnictwa w sprawach socjalnych. Mieszkańcy mogą korzystać z bezpłatnego poradnictwa prawnego. Specjaliści są dostępni bezpłatnie dla wszystkich mieszkańców gminy. 
Gmina Miasto Augustów w 2021 roku zapewniała bezpłatną pomoc specjalistyczną dla mieszkańców miasta zarówno osób dorosłych jak i dzieci i młodzieży poprzez:

-  Gabinet Psychoterapii – Justyna Paszkiewicz (liczba osób objętych wsparciem: 250),

- Punkt Konsultacyjnym dla Dorosłych oraz Dzieci i Młodzież – Renata Szyszkiewicz – Dobrowolska (850 konsultacji),
-  Centrum Wspierania Rozwoju Dziecka „Piotruś Pan” (liczba dzieci objętych wsparciem: 14),              
- Gabinet Psychologiczno - Terapeutyczny „GABIK” w Augustowie – Ewelina Kniażewska (liczba dzieci objętych wsparciem: 24),
-  Pracownia Psychologiczna SENSODIA - Magdalena Truszkowska,
-  NZOZ Poradnia Zdrowia Psychicznego – Poradnia Terapii Uzależnień i Współuzależnienia – Andrzej Litwińczuk (liczba osób objętych wsparciem: 135).
Zadanie 3: Zwiększenie dostępności do specjalistycznych form pomocy dla rodzin wymagających wsparcia w pełnieniu funkcji opiekuńczo-wychowawczych

Działanie: Rozwój usług profilaktyczno-wspierających skierowanych do rodzin przeżywających kryzys:  konsultacje indywidualne w Poradni, konsultacje dla uczniów i rodziców w szkołach, poradnictwo wychowawcze,  terapia rodzin, terapia indywidualna dzieci i młodzieży.
W Punkcie Konsultacyjnym w Lipsku w roku 2021 udzielono 201 porad indywidualnych, w tym:

- 9 porad sprawcom przemocy,

- 20 porad ofiarom przemocy.
Zakupiono 55 porad terapii indywidualnej i grupowej dla osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków oraz dla członków ich rodzin w Niepublicznym Zakładzie Opieki Zdrowotnej ,,Poradni Zdrowia Psychicznego – Poradni Terapii Uzależnień”.
Mieszkańcy gminy Nowinka mogą korzystać ze wsparcia psychologicznego (w 2021 roku skorzystało 15 osób) w punkcie konsultacyjnym Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Nowince porad udziela specjalista do spraw uzależnień. Z pomocy korzystały w szczególności osoby nadużywające alkoholu i sprawcy przemocy.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Augustowie: 

- konsultacje indywidualne w Poradni – 131 osób,

- poradnictwo wychowawcze – 38 osób,

- terapia rodzin – 5 osób,

- terapia indywidualna dzieci i młodzieży – 34 osób.

Cel szczegółowy nr 3:

Podejmowanie skutecznych działań profilaktyczno-edukacyjnych i terapeutycznych na rzecz dzieci i młodzieży zagrożonych przemocą.

Zadanie 1: Podejmowanie działań profilaktyczno-edukacyjnych wobec dzieci i młodzieży zagrożonej przemocą w rodzinie.
Działanie 1: Organizowanie i dofinansowywanie programów profilaktycznych, kampanii edukacyjnych mających na celu promocję prawidłowych postaw i zachowań. 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Augustowie:

	lp
	Nazwa programu-warsztatu/
Czas realizacji
	Opis
	Miejsce/
Liczba uczestników

	1.
	Przeprowadzenie szkolenia pn. „Przyjaciele Zippiego” w wymiarze 12 godzin dydaktycznych dla 10 nauczycieli Przedszkola nr 6
Firma: Elżbieta Nerwińska Pozytywna Edukacja z Warszawy
 
	Celem szkolenia było przygotowanie nauczycieli do realizacji programu rekomendowanego przez PARPA pt.: „Przyjaciele Zippiego” do prowadzenia 24 spotkań z dziećmi w wieku 5 – 9 lat w ciągu jednego roku szkolnego. Program daje dzieciom poczucie sprawczości, kompetencji i pewności siebie – stanowi najlepiej pojmowana profilaktykę zagrożeń, z zakresu uniwersalnej profilaktyki uzależnień – czyli promocje zdrowia i dobrego samopoczucia każdego dziecka.
	Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 2              ul. Mickiewicza 1, 16-300 Augustów
 
Liczba uczestników: 10 nauczycieli


	2.
	Program profilaktyczny „DEBATA” (rekomendowany przez PARPA) w dwóch klasach V – po 3 godziny dydaktyczne w SP3
Firma: Miejski Ośrodek Doradztwa Metodycznego w Białymstoku 
	Celem ogólnym programu było wzmocnienie postaw pro-abstynenckich u nastolatków stojących przed progiem inicjacji alkoholowej. Kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych piciu alkoholu przez dzieci i młodzież.  
	 Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 2              ul. Mickiewicza 1, 16-300 Augustów
 
Liczba uczestników:  42 uczniów


	3.
	Warsztaty profilaktyczne we wszystkich 16 klasach SP4 (I-VIII) pt: „Uzależnienia. Fakty i mity”, „Asertywność – umiem odmówić używkom”, „Dialog przeciwko narkotykom – Nie biorę” 
Spotkanie profilaktyczne dla rodziców i nauczycieli pt: „Używki – czy problem ten dotyczy mojego dziecka” oraz „Profilaktyka zachowań ryzykownych” 
Firma: Dialog Centrum Profilaktyki i Uzależnień z Krakowa
	Zajęcia dopasowane zostały do grup wiekowych. Celem zajęć było dostarczenie obiektywnych informacji dotyczących tego czym jest uzależnienie, uświadomienie jakie są skutki uzależnienia, nabycie wiedzy z zakresu przyczyn sięgania po używki oraz ćwiczenia odmawiania w przypadku presji grupowej.
	Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 4              ul. Marii Konopnickiej 5, 16-300 Augustów
 
Liczba uczestników:  357 uczniów, 32 nauczycieli i 7 rodziców

	4.
	Program profilaktyczny „DEBATA” (rekomendowany przez PARPA) w pięciu klasach V – po 3 godziny dydaktyczne w SP3
Firma: Miejski Ośrodek Doradztwa Metodycznego w Białymstoku  
	Celem ogólnym programu było wzmocnienie postaw pro-abstynenckich u nastolatków stojących przed progiem inicjacji alkoholowej. Kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych piciu alkoholu przez dzieci i młodzież
	 Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 2              ul. Mickiewicza 1, 16-300 Augustów
 
Liczba uczestników:  111 uczniów


	5.
	Program profilaktyczny „DEBATA” (rekomendowany przez PARPA) w trzech klasach V i 2 klasach VI – po 3 godziny dydaktyczne w SP2
Firma: Miejski Ośrodek Doradztwa Metodycznego w Białymstoku 
	Celem ogólnym programu było wzmocnienie postaw pro-abstynenckich u nastolatków stojących przed progiem inicjacji alkoholowej. Kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych piciu alkoholu przez dzieci i młodzież
	Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 3              ul. Rajgrodzka 1, 16-300 Augustów
 
Liczba uczestników:  90 uczniów


	6.
	Program profilaktyczny „DEBATA” (rekomendowany przez PARPA) w  klasach VI-VIII – po 3 godziny dydaktyczne w SP6
Firma: Miejski Ośrodek Doradztwa Metodycznego w Białymstoku 
	Celem ogólnym programu było wzmocnienie postaw pro-abstynenckich u nastolatków stojących przed progiem inicjacji alkoholowej. Kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych piciu alkoholu przez dzieci i młodzież
	Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 1              ul. Tartaczna 21, 16-300 Augustów
 
Liczba uczestników:  80 uczniów


	7.
	Program profilaktyczny pt.: „CUKIERKI” dla wszystkich klas II i III – 8 warsztatów po 4 godz.
Firma: ADSMU3 – Kazimierz Helizanowicz z Krakowa
 
 
 
	Cele programu: - przybliżenie uczniom podstawowych informacji na temat środków uzależniających i zagrożeń z nimi związanych
- kształtowanie postawy dystansu w relacjach z osobami nieznajomymi
- rozwijanie u uczniów postawy szacunku i zaufania do personelu szkoły, jako osób mogących udzielić wsparcia w problemach.
	Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 3              ul. Rajgrodzka 1, 16-300 Augustów
 
Liczba uczestników:  220 uczniów


	8.
	Warsztaty profilaktyczne pt.: „Tornado zagrożeń” , klasy VI, VIII i VIII SP3
 
Firma: Pracownia Szkoleniowa – ZMIANY Natalia Grabowiecka-Ławniczak z Suchowoli
 
 
 

	Podczas warsztatów poruszane były zagadnienia związane z dwoma środkami uzależnień: alkoholem i dopalaczami. W pierwszej części omawiany był mechanizm uzależnienia, jego etapy oraz konsekwencje zdrowotne, społeczne. Uczestnicy mają okazję doświadczyć i nazwać własne granice w sytuacji presji ze strony osób namawiających na zażycie substancji psychoaktywnych.    
	Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 2    ul. Mickiewicza  1,  (SP 3)             16-300 Augustów
 
 
Liczba uczestników: 450
 
 
 
 
 


     Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sztabinie sfinansowała dwa spotkania profilaktyczne z tematyki m.in. przeciwdziałania przemocy uczniom szkół z terenu gminy Sztabin.  
W mieście i gminie Lipsk zakupiono i rozpowszechniano ulotki oraz plakaty edukacyjno-profilaktyczne dla dzieci, młodzieży i dorosłych dotyczących zjawiska przemocy z kampanii pn. ,,Przemoc boli”: Uczymy się dobrych zachowań (110 szt.), Nie tylko słowa. Przemoc ma wiele twarzy (110 szt.), Zachowanie, agresja, przemoc (100 szt.), Nie bądź obojętny. Reaguj, pomóż! (100 szt.), Cyberprzemoc. Naucz się chronić i reagować! (110 szt.), Cyberprzemoc. Atak z ukrycia (110 szt.), Przemoc dzieci w czasach pandemii. Cyberprzemoc i przemoc werbalna (110 szt.), Przemoc dzieci w czasach pandemii. Przemoc fizyczna i realna (110 szt.). 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Augustowie  dofinansowała  zajęcia profilaktyczne realizowane w ramach projektu „Wakacje inne niż wszystkie” oraz zajęcia terapeutyczno-edukacyjne realizowane w trakcie warsztatów przeciw przemocy organizowanych przez Koncept. Wspierano Szkolne Programy Profilaktyki poprzez zakup ulotek, poradników i plakatów, sfinansowała w dwóch szkołach przeprowadzenie warsztatów dla uczniów na temat; „Agresji mówimy nie”, „Złość daje w kość”, „Stop cyberprzemocy”, „Stop uzależnieniom”.
Działanie 2: Spotkania profilaktyczne z młodzieżą podczas, których poruszana jest tematyka dotycząca odpowiedzialności nieletnich wobec obowiązującego porządku prawnego.

Funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Augustowie odbyli szereg spotkań profilaktycznych z młodzieżą podczas, których poruszana jest tematyka dotycząca odpowiedzialności nieletnich w świetle prawa, również w formie online. W uzasadnionych przypadkach, na prośbę pedagogów szkolnych funkcjonariusze prowadzili rozmowy profilaktyczne z uczniami. W minionym roku, policjanci z Komendy Powiatowej Policji w Augustowie wzięli udział w 270 spotkaniach  z uczniami oraz z dorosłymi, w tym z kadrą pedagogiczną i rodzicami.
Zadanie 2: Wspieranie różnych form spędzania czasu wolnego sprzyjających zachowaniom nieagresywnym.
Działanie 1: Współorganizacja i dofinansowanie zajęć pozalekcyjnych dla dzieci i młodzieży w świetlicach szkolnych i Gminnych Ośrodkach Kultury, dofinansowanie organizacji międzyszkolnych zawodów sportowych, doposażenie szkół w sprzęt sportowo-rekreacyjnym. 

Miejsko - Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lipsku ogłosiła otwarty konkurs ofert na realizację zadań publicznych w 2021 roku w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom społecznym. Zadania miały na celu prowadzenie działań o charakterze terapeutyczno-profilaktycznym, promowanie zdrowego stylu życia wolnego od uzależnień, prowadzenie zajęć zachęcających do aktywnego spędzania wolnego czasu bez używek, wspieranie rozwoju zainteresowań dzieci i młodzieży, podniesienie wiedzy dotyczącej działania alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych, popularyzacji abstynencji wśród dzieci, młodzieży i ich rodzin. 

W ramach zadania ,,Aktywna rodzina” zorganizowano spotkanie z Mikołajem, które miało na celu integrację rodzin, poprzez spędzanie czasu wolnego bez używek, podniesienie poziomu wiedzy w zakresie szkodliwości spożywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, popularyzację abstynencji wśród dzieci i młodzieży.  W spotkaniu udział wzięło około 200 osób. Natomiast w ramach zadania ,,Moda na życie bez uzależnień” zorganizowano turnus wypoczynkowy z programem terapeutyczno-profilaktycznym dla 10 dzieci z rodzin zagrożonych problemem alkoholizmu. 

Zespół Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie działający przy Miejsko – Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Lipsku przy współpracy 
z Miejsko – Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lipsku zorganizował III edycję konkursu plastycznego „STOP PRZEMOCY”. Celem konkursu było eliminowanie zachowań agresywnych wśród dzieci i młodzieży, kształtowanie wśród dzieci i młodzieży empatii i szacunku wobec drugiego człowieka, podnoszenie świadomości 
i wrażliwości dzieci i młodzieży na temat negatywnych konsekwencji wynikających ze stosowania i doświadczania przemocy (rówieśniczej, rodzinnej, sąsiedzkiej, szkolnej, 
w literaturze, w telewizji, w grach multimedialnych), pogłębianie wiedzy dotyczącej zjawiska przemocy, rozwijanie umiejętności artystycznych, twórczych dzieci i młodzieży. Konkurs adresowano do uczniów klas IV - VIII szkół podstawowych z gminy Lipsk: Zespołu Szkół Samorządowych w Lipsku oraz Szkoły Podstawowej w Bartnikach. 
Działanie 2: Prowadzenie zajęć wychowawczych oraz zajęć profilaktycznych  w świetlicach i placówkach wsparcia dziennego.
Powiat nie prowadzi świetlic i placówek wsparcia dziennego. 

Działanie 3: Organizacja oraz dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych obozów dla dzieci i  młodzieży z rodzin alkoholowych dotkniętych przemocą oraz innych form wypoczynku letniego i zimowego uwzględniającego programy lub zajęcia profilaktyczne, edukacyjne, rekreacyjne i turystyczne.

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Augustowie przyznała dotacje dla organizacji pozarządowych na realizację zadań miasta Augustowa w zakresie organizacji wypoczynku i czasu wolnego  dzieci i młodzieży.
Cel szczegółowy nr 4:

Podnoszenie standardów usług świadczonych przez instytucje i organizacje pomagające dziecku i  rodzinie.

Zadanie 1: Podniesienie poziomu wiedzy osób zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie.

Działanie 1. Doskonalenie zawodowe osób pracujących w instytucjach i organizacjach pomagających dziecku i rodzinie z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie – szkolenia, superwizje. 
Jeden z pracowników socjalnych Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Nowince ukończył półroczne Studium Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie I° organizowane przez ROPS w Białymstoku, a prowadzone przez specjalistów ze stowarzyszenia Niebieska Linia. 

Miejsko-Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lipsku wspólnie z Zespołem Interdyscyplinarnym odbyła szkolenia pn. ,,Współpraca Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Zespołu Interdyscyplinarnego w zakresie przeciwdziałania przemocy i uzależnieniom” (przeszkolono 19 osób) oraz ,,Substancje psychoaktywne a przemoc”  (przeszkolono 19 osób), „Procedura Niebieskiej Karty „krok po kroku” – 1 osoba, „Dokumentacja Zespołu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych. Opracowanie, realizacja, ewaluacja i monitoring Programów Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinach. Realizacja obowiązków wynikających z tzw. Ustawy antyprzemocowej” – 1 osoba.

Pracownicy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Augustowie uczestniczyli w szkoleniach: 

- ASRS- kwestionariusz badania autyzmu – 1 osoba;

- Trening Umiejętności Społecznych – 2 osoby.

8 osób z Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Augustowie uczestniczyło w szkoleniu eksperckim dla członków MKRPA pt: „Dziecko w rodzinie z problemem alkoholowym” przeprowadzonym przez Centrum Działań Profilaktycznych „Psychologos” Dawid Droździkowski z Wieliczki.
POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W AUGUSTOWIE


16-300 Augustów, ul. Młyńska 52. 	                          tel./fax (0-87) 643-20-71; 508 547 681
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